
①千葉市に在住、在勤、在学の18歳以上（2024年4月1日時点）
②地域福祉活動・ボランティア活動に参加する意欲のある方
 （近郊市在住で千葉市内での活動を希望する方も可）

対象

令和6年9月6日(金)～令和7年2月20日(木)の各クラス指定日受講期間

無料（交通費、任意の保険料は自己負担）受講料

申込方法 特設ホームページの申込フォームからお申込みください
受講申込書をメール送付、または郵送も可（8/18必着）

主催 千葉市 問合せ
企画運営

認定NPO法人ちば市民活動・市民事業サポートクラブ（NPOクラブ）
〒261-0011　千葉市美浜区真砂5丁目21-12
　043-303-1688（平日9:00～17:00） 　npoclub3@gmail.com

会場：千葉市役所会議室
定員：30名
回数：全11回

9:30～11:30�㊋

入門コース
〈対面クラス〉�

会場：千葉市役所会議室
定員：20名 
回数：全14回

9:30～11:30�㊎
〈オンラインクラス〉�

会場：Zoom
　　（一部、千葉市民会館）
定員：20名
回数：全14回

10:00～12:00�㊏

基礎コース

会場：千葉市役所会議室
定員：20名
回数：全13回

9:30～11:30�㊍

ステップアップコース

既に地域で活動している方これから地域で活動を始めたい方、活動経験が少ない方

あなたにもできる！
～身近な地域活動への第一歩～

ちばし地域づくり大学校
令和6年度受講生募集

ちばし地域づくり大学校
令和6年度受講生募集

詳しくは
特設ホームページ
をご覧ください。申込期間

7/1(月)～8/18(日)

千葉市
ChibaCity

2024年9月開講!



カリキュラム

・実地体験は、受け入れ先の指定日時で行います。20以上の受け入れ団体の中から2つ以上を選択して体験します。
・OP（オープン講座）は、全クラスの希望者を対象として開講します。
・キックオフ講演会は全クラス共通での開催です。
・グレー欄の講座はZoomでの受講も可。（他コースからもZoom参加に限って受講可）
・どのコースも都合により日程等が変更になることがあります。ご了承ください。

お申込みはこちらから

講師　勝部 麗子さん
大阪府豊中市社会福祉協議会

ひとりぽっちをつくらない
～大阪豊中の地域活動の実践より～

平成16年に地域福祉計画を大

阪府豊中市と協働で作成、全

国初のコミュニティソーシャ

ルワーカーに。市民ボランティア登録者

8000人を達成。地域住民の力を集めなが

ら様々な先進的な取り組みに挑戦。

「幅広いカリキュラムが用意されており、
初心者でも大変わかり易く勉強になりまし
た」
「（実地体験で）実際に活動をしている現
場を体験することで、理解を深めることが
できた」
「今まで助けられてきたので助ける側にな
れるといいなと思えたことが良かった」
「自分が何をしたいのか、どうしていきた
いのかを考えるいい時間になった」

2023年度受講生アンケートより

キックオフ講演会 受講生の声 講座風景

オープン講座
講座名
団体の活動に活用できる！千葉市の補助金・助成金情報
団体運営のポイント－SNSの活用

講師
NPOクラブほか
吉川亮さん（㈱プロシードジャパン）

OP
OP
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講座名
オリエンテーション
キックオフ講演会
受講者間で活動内容について共有
地域活動事例から学ぶ
団体運営のポイント－資金調達について
「円滑な団体運営のためのファシリテーション」基礎編
「円滑な団体運営のためのファシリテーション」実践編
団体運営のポイント－広報について

団体の課題解決とステップアップのためのプランづくり

プラン発表と意見交換

修了式

講師
NPOクラブ
勝部麗子さん (豊中市社会福祉協議会)
NPOクラブ
地域活動団体（4団体）
久保匠さん（ソーシャルセクターパートナー・すくらむ）
鈴木まり子さん (日本ファシリテーション協会フェロー)
鈴木まり子さん (日本ファシリテーション協会フェロー)
尾関栄二さん (社会貢献情報紙ユナイテッド・トゥモロー編集長)

NPOクラブ

NPOクラブ

NPOクラブ
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講座名
オリエンテーション
地域社会の状況とボランティア、地域づくり活動の意義
キックオフ講演会
「まち探検」～まち歩きから地域資源を発見

マッチングの会（実地体験先の活動紹介）

実地体験

実地体験の振り返り
今後の活動に向けたヒント
これからのための交流会
地域活動プラン作成と意見交換

地域活動プラン発表と意見交換

修了式

講師
NPOクラブ
千葉市生活支援コーディネーター、NPOクラブ
勝部麗子さん (豊中市社会福祉協議会)
NPO法人まちづくり千葉

地域活動団体（各日4団体）

各団体（現地集合/解散）

NPOクラブ
千葉市内の支援機関、NPOクラブ
NPOクラブ
NPOクラブ

NPOクラブ

NPOクラブ

ステップアップコース 人材育成や広報等の団体の課題を整理、解決するための一歩を。

①入門コース／②基礎コース 座学やグループディスカッション、ボランティア体験で地域参加の第一歩を。


